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Conclusão Coringa

O que tem que ter na CONCLUSÃO?



CONCLUSÃO 
Há 3 aulas disponíveis 

no Site 



CONCLUSÃO 
Aulas disponíveis no Site: 

8, 9 e 10. 



A Importância do 

Conclusão Coringa

E se eu não souber terminar?



Elaborar proposta de 

intervenção para o 

problema abordado, 

respeitando os 

direitos humanos.

Competência 5



Conclusão CoringaC5

1- Articulador Conclusivo

2- Retomada de Teses (RT)

3- Solução (agente, ação, meio, objetivo e detalhamento)

4- Repertório (DOC)

5- Fechamento com o tema



C5
Orientação dada ao corretor 

sobre a proposta de intervenção

Não é necessário que a proposta solucione de forma 

definitiva a questão apresentada. Mas, é essencial 

que ela seja possível de ser aplicada, que converse 

com o restante do texto e que ajude a enfrentar as 

barreiras identificadas durante a argumentação.



C5
Orientação dada ao corretor 

sobre a proposta de intervenção

Não é necessário que a proposta solucione de forma 

definitiva a questão apresentada. Mas, é essencial 

que ela seja possível de ser aplicada, que converse 

com o restante do texto e que ajude a enfrentar as 

barreiras identificadas durante a argumentação.



VÍDEO 
CONCLUSÃO 

GLOBO





Solução 

Completa 

AGENTE

AÇÃO 

MEIO

OBJETIVO 

DETALHAMENTO 



O MEC deve implementar programas 

de capacitação por meio de cursos 

virtuais e plataformas de ensino a 

distância, com suporte de tutores 

especializados, a fim de promover a 

inclusão de todos os estudantes.

Solução 

Completa 



O MEC (agente) deve implementar programas de 

capacitação (ação), por meio de formações trimestrais 

e materiais didáticos (meio/modo), como oficinas 

práticas sobre inclusão (detalhamento), a fim de 

promover a inclusão escolar (finalidade).

Exemplo



Vejamos um exemplo de 

Conclusão de

Redação Nota Mil

(2024)

CONCLUSÃO 



Tema: 

"Desafios para o 

enfrentamento da 

invisibilidade do trabalho 

de cuidado realizado pela 

mulher no Brasil"

CONCLUSÃO 



“Portanto, medidas são necessárias para combater esse panorama de desvalorização. 

Para isso, o Ministério do Trabalho e Emprego [AGENTE] deve garantir a 

formalização e a remuneração justa das atividades de cuidado [AÇÃO], por meio de 

políticas públicas de fiscalização rigorosa e incentivos fiscais para empresas que 

apoiem a equidade de gênero [MEIO/MODO]. Isso pode incluir a criação de 

programas de certificação para instituições que promovem ambientes de trabalho 

inclusivos e flexíveis para cuidadoras [DETALHAMENTO]. Essa medida visa 

assegurar que o trabalho de cuidado seja devidamente reconhecido e compensado 

[FINALIDADE], a fim de mitigar a invisibilidade que afeta essas mulheres na 

sociedade brasileira [FINALIDADE]."”.

Exemplo
Conclusão Nota Mil
(Redação com teses de 

consequências)



Vejamos mais um 

exemplo de 

Conclusão de

Redação Nota Mil

(2024)

CONCLUSÃO 



Tema: 

"Desafios para o 

enfrentamento da 

invisibilidade do trabalho 

de cuidado realizado pela 

mulher no Brasil"

CONCLUSÃO 



"É urgente, portanto, que as escolas desconstruam os estereótipos que 

restringem as funções do lar às mulheres, por meio de projetos 

pedagógicos, como palestras e debates familiares que estimulem a 

igualdade de gênero, a fim de valorizar as tarefas de cuidado e combater 

estereótipos. Paralelamente, o Ministério Público do Trabalho deve reduzir a 

exploração da mão de obra feminina por intermédio do envio de fiscais aos 

locais destinados ao cuidado humano, como asilos e creches. Desse modo, 

as mulheres que dedicam a vida ao cuidado do outro também serão 

protegidas, e os direitos assegurados pela ONU deixarão de ser apenas 

teorias para se concretizarem na prática cidadã."

Exemplo Conclusão Nota Mil
(Teses com duas causas: preconceito 

e falta de fiscalização)



"É urgente, portanto, que as escolas desconstruam os estereótipos que 

restringem as funções do lar às mulheres, por meio de projetos 

pedagógicos, como palestras e debates familiares que estimulem a 

igualdade de gênero, a fim de valorizar as tarefas de cuidado e combater 

estereótipos. Paralelamente, o Ministério Público do Trabalho deve reduzir a 

exploração da mão de obra feminina por intermédio do envio de fiscais aos 

locais destinados ao cuidado humano, como asilos e creches. Desse modo, 

as mulheres que dedicam a vida ao cuidado do outro também serão 

protegidas, e os direitos assegurados pela ONU deixarão de ser apenas 

teorias para se concretizarem na prática cidadã."

Exemplo
Observou como se deu o 

fechamento deste texto?



Exemplo
Termine a sua redação com o tema e, se precisar, 

retomando o repertório abordado na Introdução 



CONCLUSÃO 

Os erros mais 

comuns na escrita 

da proposta de 

intervenção



Exemplo Propostas Muito Vagas

É muito comum que os candidatos percam pontos na redação por 

desenvolverem propostas de intervenção muitas vagas.

Normalmente, propostas que contêm o agente “governo”, sem 

apresentar mais detalhes, costumam cair nesse erro.

Por exemplo, “O governo precisa criar leis eficazes para 

combater os problemas relacionados à publicidade infantil”. 



VÍDEO 
CONCLUSÃO 

GLOBO





Exemplo

Estrutura da Proposta de Intervenção 

(ENEM)
Os 5 Elementos Obrigatórios:

Agente: Quem executa a 

ação? (Órgão público, 

ONG, mídia, etc.)



Exemplo

Estrutura da Proposta de Intervenção 

(ENEM)
Os 5 Elementos Obrigatórios:

Agente: Quem executa a ação? 

(Órgão público, ONG, mídia, etc.)

Falhas comuns: agente vago, agente 

inadequado, agente inexistente ou 

desatualizado.



Exemplo

Estrutura da Proposta de Intervenção 

(ENEM)
Os 5 Elementos Obrigatórios:

Ação: O que será feito 

para combater o 

problema?



Exemplo

Estrutura da Proposta de Intervenção 

(ENEM)
Os 5 Elementos Obrigatórios:

Ação: O que será feito para 

combater o problema?

Falhas comuns: ação vaga, ou 

desconectada, ou utópica, ou ineficiente.



Exemplo Propostas Muito Vagas

É comum que os candidatos percam pontos na redação por 

desenvolverem propostas de intervenção muito vagas.

Normalmente, propostas que contêm o agente “governo”, sem 

apresentar mais detalhes, costumam cair nesse erro.

Por exemplo, “O governo precisa criar leis eficazes para 

combater os problemas relacionados à publicidade infantil”. 



Exemplo

Estrutura da Proposta de Intervenção 

(ENEM)
Os 5 Elementos Obrigatórios:

Meio / Modo: Como essa 

ação será colocada em 

prática?



Exemplo

Estrutura da Proposta de Intervenção 

(ENEM)
Os 5 Elementos Obrigatórios:

Meio / Modo: Como essa ação 

será colocada em prática?

Falhas comuns: usar “através”, usar para 

incluir outros agentes, mencionar meios 

“impossíveis".



Exemplo

Estrutura da Proposta de Intervenção 

(ENEM)
Os 5 Elementos Obrigatórios:

Finalidade: Qual o 

objetivo final/impacto 

esperado? 



Exemplo

Estrutura da Proposta de Intervenção 

(ENEM)
Os 5 Elementos Obrigatórios:

Finalidade: Qual o 

objetivo final/impacto 

esperado?

Falhas comuns: colocar como 

único objetivo resolver o tema.



Exemplo

Estrutura da Proposta de Intervenção 

(ENEM)
Os 5 Elementos Obrigatórios:

Detalhamento: 

Explicação, exemplo ou 

especificação de algum 

elemento.



Exemplo

Estrutura da Proposta de Intervenção 

(ENEM)
Dicas valiosas:

Marcadores Explícitos:

•Use conectivos claros para garantir a nota máxima na 

Competência 5:

•Para Meio/Modo: "por meio de...", "mediante...", "por intermédio 

de..."

•Para Finalidade: "a fim de...", "com o intuito de...", "para que..."

•Para Detalhamento: "como por exemplo...", "isso inclui...", 

"especificamente..."



CONCLUSÃO 

As melhores dicas 

no 

Instagram 



Instagram 

Ter que… 



Instagram 

Futuro do Pretérito 



Instagram 
Uso do “SE” 



Instagram 

Futuro do Presente 



Instagram 
ATENÇÃO! 



Instagram 

Como retomar o 
repertório 
abordado 

na Introdução 



Instagram 



Instagram 



Instagram 



Instagram 



Instagram 



Tema



TEMA 



Registre o Tema da Semana

TEMA 

Os Desafios do Brainrot em Tempos de

Inclusão Digital



Tema da 
Semana 

Os Desafios do 
Brainrot em Tempos 
de Inclusão Digital 



Bônus 





Em um cenário de inclusão digital acelerada — onde 

o acesso a telas e à internet chega a populações 

cada vez mais jovens e de diversas classes sociais —

, o Brainrot representa o efeito colateral do consumo 

desenfreado de conteúdos:

• hiperfragmentados, 

• repetitivos e 

• de baixíssimo valor cognitivo.



Texto de 

Apoio

Os Desafios do 
Brainrot em Tempos 
de Inclusão Digital 



A inclusão digital, embora tenha trazido benefícios inegáveis, também apresenta 

desafios complexos, especialmente em relação ao fenômeno conhecido como 

"brainrot". Este termo se refere à sobrecarga de informações e à dificuldade em 

filtrar conteúdos relevantes em um mundo repleto de estímulos digitais. À medida 

que mais pessoas têm acesso à internet e às redes sociais, o brainrot se torna um 

tema relevante para entender como a nova era digital afeta a cognição e a 

interação social.

O Que é Brainrot?

Brainrot pode ser descrito como um estado mental causado pela exposição 

excessiva a informações, muitas vezes irrelevantes ou de baixa qualidade. Com a 

ascensão das redes sociais, os usuários são bombardeados por uma quantidade 

imensa de dados, memes e notícias, dificultando a capacidade de concentração e 

reflexão crítica. Esse fenômeno é exacerbado pela rapidez com que as 

informações circulam, levando à superficialidade na compreensão de temas 

complexos.

Inclusão Digital e Seus Efeitos

A inclusão digital visa democratizar o acesso à informação, permitindo que mais 

pessoas participem do mundo online. No entanto, essa inclusão traz à tona a 

questão da alfabetização digital. Muitos usuários, especialmente aqueles que são 

novos no ambiente digital, podem não ter as habilidades necessárias para discernir 

entre conteúdos confiáveis e enganosos. Isso aumenta o risco de desinformação e, 

consequentemente, contribui para o brainrot.



Desafios para a Saúde Mental

O brainrot não é apenas um problema cognitivo; ele também impacta a saúde mental. A 

constante exposição a informações conflitantes e a pressão para estar sempre atualizado 

podem gerar ansiedade e estresse. Com a inclusão digital, é essencial que haja um foco 

em estratégias que ajudem os indivíduos a gerenciar seu consumo de informações, 

promovendo um uso mais saudável da tecnologia.

Caminhos para Mitigar o Brainrot

1. Educação Digital: Programas de alfabetização digital devem ser implementados para 

ensinar habilidades de pesquisa, avaliação de fontes e pensamento crítico.   

2. Ferramentas de Filtragem: Desenvolver e promover o uso de ferramentas que ajudem 

os usuários a filtrar informações relevantes pode reduzir a sobrecarga informativa.

3. Consciência Coletiva: Fomentar uma cultura de conscientização sobre os efeitos do 

brainrot pode encorajar os usuários a adotar hábitos mais saudáveis no consumo de 

informações.

4. Espaços de Reflexão: Criar ambientes, tanto online quanto offline, que incentivem a 

reflexão e a discussão profunda sobre temas importantes pode contrabalançar a 

superficialidade da informação digital.

Conclusão

Os desafios do brainrot em tempos de inclusão digital são significativos e demandam uma 

abordagem multifacetada. À medida que continuamos a avançar na era digital, é crucial 

encontrar maneiras de garantir que todos possam navegar nesse vasto oceano de 

informações sem se afogar. A promoção de uma inclusão digital consciente e informada é 

fundamental para construir uma sociedade mais saudável e resiliente.
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